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    ALIMENTATION NORMALE

Composition de la nourriture:    céréales ou féculents  30-60% 
     viande     20-50%  
     légumes    15-25% 

Quantité (approximatif):
Poids corporel (kg)      2.5  5     10         15  20     30           40     60

Quantité de nourriture
selon la teneur énergétique     140-190g      250-350g    4-650g      6-850g         7-900g       0.8-1.4kg       1-1.6kg  1.2-1.8kg
Eau rajoutée à la fin       10-25ml 25-50 ml  50-100ml   75-150ml    1-200ml       150-300ml    2-400ml  3-600ml

Aliments conseillés:
Viande   Céréales/Féculents   Légumes      Épices   Fruits
oeufs (1/semaine)  millet      épinard      gingembre frais  mûre
porc     soja      poireau      grains de fenouil  fraise
Poisson à viande blanche orge      choux      estragon   banane
lapin    mais (polenta)    carotte      menthe   cerise
boeuf     riz      courge      persil   pomme
cheval    patate      fenouil      oignon (cuit)  poire
thon (dans l'eau)  germes de céréales    céleri rave      ail    pruneau
canard    épeautre     celeri branche poivre   prune
dinde    bulgur         algues      curcuma   noix (occas.)
poulet    haricots verts        dent de lion     noix de muscade noisette (occas.)
agneau   seigle      asperge      paprika   amande (occas.)
chasse    fèves/haricots    broccoli
    blé (pâte, couscous)   tomate
    avoine         courgette
    quinoa     navet   
    amaranthe     rave
          aubergine

Aliments à éviter:
PRODUIT LAITIER  sucre rafiné  chocolat

Compléments: (chien 5-30kg)
huile d'olive  1/2-2 càs/jour
spiruline   1/2càc-1càs/jour
Eventuellement:
alfalfa   1/2càc-1càs/jour sec ou frais (pousses) 1petite à grosse pincée 
extraits de papaye  1/8-1/2 de la dose pour humain


